Совместная деятельность детей и родителей
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У  каждого ребенка есть своя Зона Ближайшего Развития - это то, что ребенок уже умеет делать вместе со взрослым, но еще не способен сделать самостоятельно. Именно эти умения ребенок готов осваивать в ближайшем будущем. Для того чтобы чему – то научить ребенка, нужно сделать это вместе с ним.  
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Положительные аспекты совместной деятельности для ребёнка:
· удовлетворение потребности в общении с родителями
· удовлетворение потребности быть значимым, любимым и нужным
· удовлетворение потребности в положительной  оценке результата своей деятельности
· удовлетворение потребности получении нового опыта
· положительные эмоции от совместного занятия с родителями
· тренировка и развитие навыков, умений, творческих способностей[image: ]  
· Для родителя:
· найти общий язык с ребёнком и понять друг друга
· возможность провести вместе время и получить положительные эмоции
· возможность раскрепоститься и самому «побыть ребёнком»
· возможность получить удовольствие от совместной деятельности

Что можно делать вместе:
[image: ]чтение книг,     посещение театров
           
[image: ]совместная уборка
[image: ]приготовление пищи вместе
[image: ]совместные развивающие детско-взрослые игры
совместное детско-родительское творчество

Чтобы совместное занятие принесло вам радость.
Советы родителям:
· творите вместе – это веселее, это поможет вам поделиться с ребёнком своим опытом и мастерством
· покажите, что вам интересен творческий процесс и вам интересно, творить вместе с вашим ребёнком
· будьте внимательны к своему ребёнку и обсуждайте с ним задачи и цели, прислушивайтесь к его мнению
· цените результаты вашего труда и труда вашего ребёнка
· объясняйте ребёнку, что всему нужно учиться и вы тоже долго этому учились
· обсуждайте вместе результаты вашей работы. Фантазируйте, импровизируйте – это развивает воображение и делает любой результат творческой работы  значимым и осмысленным
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